
Test des manipulations dans la main 

Vitesse Qualité (indiquer le nombre de pions concernés pour chaque items) 

Temps (s) Meilleur score 

E1 

E2 

Rot 

Trans 3 

Stab. Lâcher Score total Score  qualité de la 

meilleure vitesse 

E1 

E2 

Stab. Lâcher Pas pouce Score total Score  qualité de la 

meilleure vitesse 

E1 

E2 

Temps (s) Meilleur score 

E1 

E2 

Temps (s) Meilleur score 

E1 

E2 

Temps (s) Meilleur score 

E1 

E2 

Trans 4 

Trans 5 

Stab. Lâcher Pas pouce Score total Score  qualité de la 

meilleure vitesse 

E1 

E2 

Stab. Lâcher Pas pouce Score total Score  qualité de la 

meilleure vitesse 

E1 

E2 

Temps (s) Meilleur score 

E1 

E2 

Shift 

Inclinaison Pas ligne Score total Score  qualité de la 

meilleure vitesse 

E1 

E2 

Score stand. total =  
Score Stand. Qualité + 

Score Stand. Vitesse 

Un score égal ou inférieur à 4 indiquerait une 

probable difficulté au niveau de la dextérité digitale 

Total des meilleurs scores 

de vitesse 

Total des scores 

de qualité de la meilleure vitesse  

C. André, M.-L. Kaiser, 2015 

Nom de l’enfant: 

Age de l’enfant:  

Date de passation:  

 

Total des meilleurs 

scores  de vitesse  
Dans la 

moyenne  

Entre -1 ET et -

2ET  

≤-2 ET  

6.5-7.4 ≤63  64-74  ≥75  

7.5-8.4 ≤60  61-70  ≥71  

8.5-9.5 ≤51  52-57  ≥58  
Score stand. (à 

entourer) 
3 2 1 

Total des meilleurs 

scores de qualité  
Dans la 

moyenne  

Entre -1 ET et -

2ET  

≤-2 ET  

6.5-7.4 ≤5  6-8 ≥9  
7.5-8.4 ≤3  4-5 ≥6  
8.5-9.5 ≤3  4-5 ≥6  

Score stand. (à 

entourer) 
3 2 1 



Tableaux des valeurs de références 

Rotation- Vit. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 11 13 15 

7.5-8.4 ans 9 11 13 

8.5-9.5 ans 8 10 11 

Score total 

Vitesse 

Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 53 64 75 

7.5-8.4 ans 51 61 71 

8.5-9.5 ans 46 52 58 

Vitesse Qualité 

Rotation- Qual. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 1 2 4 

7.5-8.4 ans 0 2 3 

8.5-9.5 ans 0 2 3 

Trans 3- Vit. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 8 10 13 

7.5-8.4 ans 8 10 11 

8.5-9.5 ans 7 9 10 

Trans 4- Vit. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 11 14 18 

7.5-8.4 ans 11 14 17 

8.5-9.5 ans 10 12 14 

Trans 5- Vit. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 15 18 22 

7.5-8.4 ans 14 17 20 

8.5-9.5 ans 14 17 20 

Shift- Vit. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 9 12 15 

7.5-8.4 ans 10 13 17 

8.5-9.5 ans 7 10 13 

Shift- Qual. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 0 1 2 

7.5-8.4 ans 0 1 2 

8.5-9.5 ans 0 1 

Trans 3- Qual. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 0 1 2 

7.5-8.4 ans 0 1 

8.5-9.5 ans 0 1 

Trans 4- Qual. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 1 2 

7.5-8.4 ans 1 2 3 

8.5-9.5 ans 0 1 2 

Trans 5- Qual. Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 1 2 3 

7.5-8.4 ans 0 1 2 

8.5-9.5 ans 1 2 3 

Score total 

Qualité 

Moyenne -1 ET -2 ET 

6.5-7.4 ans 3 6 9 

7.5-8.4 ans 2 4 6 

8.5-9.5 ans 2 4 6 


