Formulaire de

candidature

au Conseil d’Administration

e Nom : ENGELS ePrénom : Cynthia

¢ Ville de résidence : Cairanne (84)

® Date du dipldme d’ergothérapeute, ou autorisation d’exercice, ou année d’étude pour
les étudiants : 2008

® Centre de formation : Montpellier

e Autres dipldmes : Doctorat en sciences de I’éducation, Licence d’anglais
monodisciplinaire

* Fonction professionnelle actuelle : Maitre de conférences en sciences de la rééducation-
réadaptation a lTUPEC

e Expérience(s) antérieure(s) :

Ergothérapeute a I'hépital local du Vigan (30)

Ergothérapeute en libéral a Evry (91)

Ergothérapeute remplacante a la clinique des Trois soleils (77)
Assistante de francais au collége Chase High (Angleterre)
Responsable pédagogique de la 3¢ année a I'lFE de T'UPEC (94)
Post-doctorante a I’'Université de Montréal (Québec, Canada)

e Fonction(s) occupée(s) a I’ANFE :

Membre du conseil d’administration (2012 — 2015)

Déléguée COTEC (2012 — 2015)

Membre du comité d’organisation du congrés mondial d’ergothérapie a Paris (2018 — 2022)
Coordinatrice extérieure du numéro spécial « ergothérapie auprés de personnes atteintes de
cancer » de la revue ergOThérapies (2023)

Coordinatrice du projet d’'ouvrage en santé mentale du GRESM (2024 — ...)

Rédaction de divers articles pour le LME (2011 - ...)

Adresser le formulaire a directeur@anfe.fr pour le 27/10/25 au plus tard



mailto:directeur@anfe.fr

Vos idées, vos objectifs, votre motivation :

Adhérente a 'ANFE depuis mes études, j'ai toujours été convaincue que s’unir nous fait
avancer plus loin, et que s’engager au sein de ’ANFE contribue au développement et a la
défense de notre profession, dans une optique de meilleure qualité des soins pour les
bénéficiaires. La description des fonctions occupées a ’ANFE juste au-dessus, montre
gue depuis 2012, mon engagement au sein de notre association a été plus ou moins
important, mais néanmoins toujours présent.

Parallelement, ces dernieres années ont été marquées par mon engagement pour
'ouverture d’'un Master pour les ergothérapeutes en France, que j’ai co-congu avec
I'équipe de I'lFE de Créteil, et dont je suis responsable, depuis son ouverture en 2021.
Mon poste actuel d’enseignante-chercheuse a la faculté de santé de I'Université Paris Est
Créteil me permet d’avoir une vision transversale des sujets d’actualité en ergothérapie, a
travers les échanges et travaux réalisés par les ergothérapeutes inscrit-es au sein du
Master en ergothérapie.

L’évolution de la profession de ces derniéres années, et les challenges qu’elle peut
rencontrer (prescription des aides techniques, réforme de la prise en charge intégrale des
fauteuils roulants, utilisation de nos concepts et outils spécifiques par d’autres corps
professionnels...) ainsi que la possibilité que j’ai aujourd’hui de consacrer a nouveau du
temps au milieu associatif, me donnent envie de me ré-engager plus activement au sein
de 'ANFE pour les années a venir.

Ancienne membre du CA, aujourd’hui adhérente et bénévole extérieure, je souhaite
partager le regard d’'une adhérente parfois plus en retrait, afin que nous puissions réfléchir
ensemble a la maniére de mieux faire connaitre les actions du CA et de renforcer le lien
avec la communauté ergothérapigue — une dynamique qui pourrait également favoriser
de nouvelles adhésions. Je souhaiterais porter la voix des ergothérapeutes sur les
différents sujets d’actualité, et contribuer a notre représentation a la fois
interprofessionnelle et spécifique, dans les différentes instances nationales. Ma
participation annuelle a des congrés de recherche en ergothérapie internationaux depuis
2012, m’a permis de développer un réseau et une vision de I'ergothérapie au-dela de nos
frontiéres, et je souhaiterais mettre ces éléments a disposition de la communauté
ergothérapique. Mon souhait est également de travailler en lien avec les autres membres
du CA, les bénévoles de 'ANFE, mais aussi nos autres groupes, associations ou
instances représentatives de notre profession.

En résumé, je souhaite ceuvrer avec et pour les ergothérapeutes, afin de promouvoir une
ergothérapie rigoureuse, dans un cadre défini, visant a renforcer notre unicité, notre
spécificité et notre reconnaissance, au sein des milieux sanitaires et médico-sociaux, mais
aussi dans les milieux en cours de développement, parfois déja investis a I'étranger.

C’est pour ces différentes raisons, que je souhaite aujourd’hui vous présenter ma
candidature au CA de 'ANFE, afin de vous représenter dans les différents sujets en cours.
Je suis convaincue qu’en nous engageant ensemble, nous pouvons continuer a faire
grandir notre profession, toujours dans 'optique d’assurer la meilleure qualité des soins
possible pour les usager-éres : « Seul-e on va plus vite, ensemble on va plus loin ».

Cynthia




